JIDELNICEK ZS KOVAROV
" 2.11.-6.11. 2026 |

polévka hlavni jidlo
o Mrkvova Koprovéd omacka, vafené vejce, houskovy
Pondéli | s bramborem knedlik s ovesnymi vlo¢kami
(alergen 1,7) (alergen 1,3,7)
Z michanych 1.Spaldova krupicova kage, kompot
4 (al 1,7)
I Y lusténin , alergen L.7) .
Utery (alergen 1,9) 2.KrUti maso po cikansku, ryze
(alergen 1)
Vyvar L ) 5 )
Stifeda | se strouhanim | Veprova pecene, bramborove noky, spenat
(alergen 1,3,9) (alergen 1,3,7)
1.Celozrnné téstoviny s rybou, rajcaty
Kapustova a bylinkami, uzeny syr
® s pohankou Ly Jdlergenldy
Ctvrtek I:zalergen 1) 2.Celozrnne testoviny se susenymi rajcaty,
Uzen)’/ S),/r (alergen 1,7)
Patek Selska Kureci kostky s vejci a zeleninou, brambor

(alergen 1,7,9)

(alergen 1,3,7)

Strava je uréena k okamzité spotfebé a bez skladovani. PREJEME DOBROU CHUT!




